Biblioteka Miejska w Puszczykowie

AKADEMIA SENIORA

PLAN ZAjEC NA SEZON 2023/2024
Zapisy na zajecia prowadzi pani Beata Witczak:
osobiscie : Willa Mimoza, ul. Poznanska 26 w Puszczykowie (biuro Il pietro);

telefonicznie: 668 857 921.

Uwaga: po kliknieciu w plan zaje¢ otworzy sie on w nowej karcie przegladarki internetowej.
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PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
Sala taneczna Sala taneczna Sala taneczna Sala taneczna Sala taneczna
10.30-11.30 9.00-10.00 9.00-10.00 9.00-10.00 9.00-10.00
Gimnastyka Zdrowy kregostup Gimnastyka Cwiczenia Gimnastyka
kompensacyjna 10.00-11.00 kompensacyjna psychofizyczne kompensacyjna
11.30-12.30 Zdrowy kregostup 10.00-11.00 10.05-11.05 10.00-11.00
Gimnastyka 12.15-13.45 Gimnastyka Cwiczenia Gimnastyka
kompensacyjna W arsz.tat—m;lecz ne kompensacyjna psychofizyczne kompensacyjna
o w meskim gronie 11.15-12.15
Sala jezvkowa Sala jezvkowa 12.45-13.45 Sala jezvkowa Zdrowy kregostup
9:30 — 10:45 9.00-10.15 Gimnastyka autoterapia 9.30-1045
Jezyk hiszpanski quyTngiels K 13.45-14.45 Jc;zylz)aiglelskl Sala kowa (mala
(Oskar) (Joasia) Gimnastyka autoterapia (Oskar) 10.00-11.30
10:45 — 12:00 10.15-11.30 10.45-12.00 Jezyk niemiecki
Jez k(;“ls(z afiski Jezyk angielski Sala jezykowa . ‘?Zy(lgzifglm 11.40-13.10
(Oskar) (Joasia) 9.00-10.15 Jezyk niemiecki
12.00-13.15 Jezyk angielski | .
Jezyk angielski (Joasia) Sala tradveji
(Oskar) 10.20-11.35 11.30-13.00
r——r Warsztaty wokalne
Sala jezvk " Jezyk angielski
Sala jezykowa (mala) (Joasia)
10.00
Warsztaty
fotograficzne

Druk optat dla Akademii Seniora

Uwaga: po kliknieciu w blankiet przelewu otworzy sie on w nowej karcie przegladarki.
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Regulamin Akademii Seniora w Puszczykowie 2023/2024 (pdf 116 KB

Regulamin Akademii Seniora w Puszczykowie
§ 1 - warunki ogdlne

Akademia Seniora (zwana dalej AS) dziata w Bibliotece Miejskiej im. M. Musierowicz Centrum Animacji Kultury (zwanej
dalej BMCAK)

1. Organizacja zajec AS, rekrutacjg i obstuga stuchaczy oraz wyktadowcéw zajmujg sie pracownicy

BMCAK. 2. Do zadan AS nalezy:

. wspomaganie ksztatcenia dorostych,

. zachowanie i zwiekszenie intelektualnej, psychicznej i fizycznej sprawnosci stuchaczy,

. przeciwdziatanie samotnosci, aktywizacja spoteczna oséb starszych,

. prowadzenie edukacji w réznych dziedzinach nauki.

. Dla osiaggniecia wyzej okreslonych zadan AS organizuje:

. wyktady specjalistdw z réznych dziedzin nauki majace na celu poszerzenie wiedzy i zainteresowan stuchaczy,

. zajecia warsztatowe w sekcjach zainteresowan,

. lektoraty jezykéw obcych,

. praktyczne zajecia z zakresu kultury fizycznej,

. wycieczki turystyczne i krajoznawcze,

akcje informacyjne lub promocyjne propagujace dziatalnos¢ AS,

g. wspdlne wyjscia kulturalne,

h. inne formy zajec.

4. AS moze wspotpracowac z innymi uczelniami wyzszymi, uniwersytetami trzeciego wieku oraz z innymi
organizacjami i instytucjami kultury i sztuki w kraju i za granicg realizujgcymi cele pokrewne z celami AS.

5. Dziatalnos$¢ AS jest finansowana z opfat za ksztatcenie wnoszonych przez stuchaczy. Na optaty moga sktadac sie:
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. optata wpisowa

. optaty za udziat w zajeciach sekcji,

. odptatnos¢ za wycieczki,

. dowolne wptaty cztonkéw,

. darowizny o0séb fizycznych lub prawnych.

§ 2 - warunki uczestnictwa

. Nauka w Akademii Seniora trwa jeden semestr.
. Stuchaczem AS moze zostac¢ kazda osoba, ktéra ukonczyta piecdziesiaty rok zycia.

Do AS zostang przyjete osoby, ktére ztoza:

. kwestionariusz zgtoszeniowy,

. dowody wptat: optaty wpisowej, za warsztaty.

. O przyjeciu do AS decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

. Rekrutacja przebiega w okreslonym wczesniej terminie.

. Dane warsztaty zostang uruchomione, jesli zbierze sie minimalna wymagana liczba uczestnikdéw.

. Wszystkie zmiany dotyczace ztozonych dokumentéw, a takze zapiséw muszg by¢ sktadane w formie pisemnej.

. Cztonkowie AS biorg udziat w zajeciach na wtasng odpowiedzialno$¢. Optaty za zajecia nie obejmuja ubezpieczenia.

§ 3 - prawa stuchaczy

Stuchacz AS ma prawo do:
zdobywania wiedzy, rozwijania zainteresowan naukowych oraz korzystania w tym celu z pomieszczeh BMCAK,

pracowni komputerowych, zbioréw bibliotecznych, itp.,
b. uczestniczenia w wyktadach i spotkaniach organizowanych przez BMCAK o charakterze otwartym.

2.
3.

Cztonkostwo w AS nie obliguje do korzystania z zaje¢ w ramach proponowanych stuchaczom warsztatéw.
Cztonkowie Akademii moga dowolnie sie zrzeszac.

§ 4 - ustanie cztonkostwa

1. Ustanie cztonkostwa nastepuje poprzez:
a. zaleganie z optatami,
b. ztamanie Regulaminu AS,

C.

dobrowolng pisemng rezygnacje z zajec.

4. W przypadku nie utworzenia danych warsztatéw nastgpi zwrot wniesionej optaty za warsztaty.
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§ 5 - przepisy koncowe

1. Optaty za uczestnictwo w AS regulowane sg odrebnym regulaminem.

Regulamin optat Akademii Seniora w Puszczykowie 2023/2024 (pdf 100KB)

Regulamin optat na rok 2023/24

Akademii Seniora w Puszczykowie

1. Dziatalno$¢ Akademii Seniora (zwanej dalej AS) jest finansowana z optat wnoszonych przez cztonkéw. Na optaty
sktadaja sie:
a) optata wpisowa w wysokosci 50 zt (wnoszona przez kazdego stuchacza AS
raz w roku akademickim.). Uprawnia do uczestniczenia w cyklu wyktadéw AS, korzystania ze zbioréw biblioteki oraz
wyktadow i spotkan organizowanych w BMCAK o charakterze otwartym.
Optaty za udziat w zajeciach warsztatowych (ptatno$¢ semestralna za 4 miesiace)

1 raz w tygodniu 80 zt

2 razy w tygodniu 160 zt
3 razy w tygodniu 240 zt
4 razy w tygodniu 320 zt
5 razy w tygodniu 400 zt

Optaty wnoszone sg do koica pazdziernika za | semestr i do konca lutego za Il semestr

¢) Uczestnicy pokrywajg dodatkowe koszty materiatéw potrzebnych na zajecia. Cena zaje¢ jezykowych nie obejmuje
podrecznika.

2. Liczba miejsc na poszczegélnych warsztatach jest ograniczona. O zapisie decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Warunkiem
uruchomienia danych zaje¢ jest zapisanie sie minimalnej wymaganej liczby uczestnikdw.

3. Akademia Seniora moze réwniez finansowa¢ swojg dziatalno$¢ otrzymujac darowizny od oséb fizycznych lub
prawnych.

4. Podstawa zapisu na zajecia jest wypetnienie deklaracji. Optata jest wnoszona za dany semestr z géry.
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7. Wszelkie dodatkowe zwolnienia z optat sg przyznawane indywidualnie przez Dyrektora BMCAK na pisemny wniosek
osoby zainteresowane;.

9. W wyktadach i warsztatach za zgodag Koordynatora AS moga uczestniczy¢ osoby nie bedace cztonkami AS po
warunkiem:

a) uzyskania pisemnej zgody Koordynatora AS przed wybranych wyktadem, warunkowanej liczbg miejsc w sali oraz
brakiem innych przeciwwskazan organizacyjnych,

b) uiszczenia i dostarczenia do BMCAK potwierdzenia optaty w wysokosci 50 zt, przed wybranym warsztatem.

Tabela optat Akademii Seniora w Puszczykowie 2023/2024 (pdf 112 KB)

Optaty w Akademii Seniora

Suma llos¢ zajec¢ w tygodniu
50 zt wpisowe+

80 zt 1 raz w tygodniu

160 2 razy w tygodniu
240 zt 3 razy w tygodniu
320 zt 4 razy w tygodniu
400 zt 5 razy w tygodniu
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